Pl Dzienniczek mikcji

Data

Imie i nazwisko

PESEL
llo§€ moczu llo§¢ Epizody Uwagi (np. parcie
Dzieh Godzina oddanego przyjetych nietrzymania naglqce, epizody
(ml) ptynéw (ml) moczu nokturii)

Dzien 1

1.Przyjmowane lekarstwa: .

2.Istotne wydarzenia w ciggu dnia: zimno, ciepto, przezigbienia, miesigczka

www.pelvicare.pl



Pl Dzienniczek mikcji
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Imie i nazwisko

PESEL
llo§€ moczu llo§¢ Epizody Uwagi (np. parcie
Dzieh Godzina oddanego przyjetych nietrzymania naglqce, epizody
(ml) ptynéw (ml) moczu nokturii)

Dzieh 2

1.Przyjmowane lekarstwa: .

2.Istotne wydarzenia w ciggu dnia: zimno, ciepto, przezigbienia, miesigczka

www.pelvicare.pl
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Imie i nazwisko

PESEL
llo§€ moczu llo§¢ Epizody Uwagi (np. parcie
Dzieh Godzina oddanego przyjetych nietrzymania naglqce, epizody
(ml) ptynéw (ml) moczu nokturii)

Dzieh 3

1.Przyjmowane lekarstwa: .

2.Istotne wydarzenia w ciggu dnia: zimno, ciepto, przezigbienia, miesigczka

www.pelvicare.pl



